
Libri di carattere sportivo - indicazioni 

1. La fisica del calcio, M. Duarte e E. Okuno, Zanichelli, 2016 (un’idea per rendere interessante la 

fisica, una materia … ostica) 

2. Calcio d’autore da Saba a Brera, A. Donadio, la scuola, 2016 (poesie e cantori sul calcio, non solo 

classici) 

3. Gol! Girone di ritorno, L. Garlando, Piemme (Mancano poche partite alla fine del campionato regionale 

e il risultato è incerto: i Leoncini di Brescia sono in testa e i Cipo-K sono solo terzi in classifica, chi la 

spunterà?) 

4. Fuori gioco - M. Sindelar il Mozart del pallone, E. Silei, Orecchio Acerbo, 2014  (Primavera del 1938. 

La Germania nazista annette l'Austria. Per "festeggiare la riunificazione dei due popoli germanici" niente 

di meglio, e di più popolare, che una partita di calcio tra le due nazionali).  

5. Le finali di Londra, L. Garlando, Piemme (Dopo aver vinto il proprio girone nella Master Gol Cup, le 

Cipolline sono volate a Londra per sfidare le tre squadre vincitrici degli altri gironi, Tommi e i suoi amici 

disputeranno le partite in alcuni degli stadi più famosi del mondo, per aggiudicarsi il titolo di "regina 

d'Europa".  

6. Sfida all’ultimo punto, L. Celi, Piemme(Il campionato provinciale sta per finire e le Wild Swans sono in 

finale! Sarà una partita difficile, contro le Scintille).  

7. La bicicletta di Bartali, S. Dini Gandini, Notes Edizioni, 2015 (Un racconto scritto con brio tutto 

toscano, che narra l'impresa eroica di Bartali in cui si mescolano sport, eroismo, coraggio, eventi tragici e 

attimi di vita. Firenze, 1943-1944. Gino Bartali, uno dei più importanti nomi nella storia del ciclismo di 

tutti i tempi, decise di rischiare la propria vita pur di salvare quella di altre persone).  

8. Un secolo di azzurro, A. Caruso, Longanesi, 2013 (cent’anni di Italia, raccontati dalla nazionale di 

calcio) 

9. Traguardi di gloria. Storie a cinque cerchi, A. Albertini, San Paolo, 2012 (i giochi olimpici sono più di 

una competizione. Storie di uomini  che sanno insegnare con la loro vita) 

10.  Lo sport per la vita. Come risultare vincenti senza arrivare primi, L. Guglielmoni e F. Negri, San 

Paolo  (Attraverso la metafora dello sport, questo testo sprona i ragazzi a riflettere su 

atteggiamenti e scelte che possono renderli “vincenti” nella vita. Il sudore, la fatica, la sconfitta 

come momento di crescita). 


